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Weiterführende Informationen zu den Studien über     
Familien in der Corona-Pandemie 

Laufzeit, Zielgruppe und Studiendesign der den verwendeten Studien zugrunde liegenden Be-

fragungen
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Studie Laufzeit Befragte Studiendesign 

Adams-Prassl et 

al. (2020) 

09/04/2020 - 14/04/2020 (Deutsches 

Sample) 

N = 4.002 

Befragte mit Wohnsitz in Deutschland, mindestens 18 Jahre alt und 

müssen angegeben haben in den letzten 12 Monaten bezahlte Ar-

beit geleistet zu haben. Die Stichproben sind repräsentativ für die 

Region des Landes, in dem sie erhoben wurden. 

Online-Panel für Computer, Tablet oder Handy 

Ahlers et al. 

(2021) 

03/04/2020 - 14/04/2020 (Erste Welle) 

 

18/06/2020 - 29/06/2020 (Zweite Welle) 

 

05/11/2020 - 23/11/2020 (Dritte Welle) 

 

26/01/2021 - 08/02/2021 (Vierte Welle 

N = 7.677 (Erste Welle) 

N = 6.309 (Zweite Welle) 

N = 6.102 (Dritte Welle) 

N = 6.235 (Vierte Welle) 

 

Befragt wurden Personen über 16 Jahre. In der Studie werden N = 

4.646 Befragte berücksichtigt, die abhängig beschäftigt waren und 

an alle vier Befragungen teilgenommen haben. 

Online Interviews (CAWI); 

Erwerbspersonenbefragung, die in vier Wellen durchgeführt wurde;   

Ahrens/Menzel 

(2021) 

Interviews: 

Sommer 2020 (Erste Welle) 

 

02/2021 - 03/2021 (Zweite Welle) 

 

Corona-Blitz: 

09/2020 

Corona-Blitz - 772 Eltern (459 Mütter/313 Väter) mit mindestens ei-

nem Kind unter 12 Jahren. 

Interviews - 20 (erste Welle)/19 (zweite Welle) Eltern mit mindestens 

einem Kind unter 12 Jahren. 

Quantitativer Teil - DJI-Survey AID:A + Zusatzerhebung  "Corona-

Blitz". 

Qualitativer Teil - 20/19 problemzentrierte Interviews mit Eltern 

von mindestens einem Kind unter zwölf Jahren. 

Arold et al. 

(2021) 
01/11/2020 - 30/11/2020 2.216 Eltern Quantitative Online-Befragung, Querschnitt. 

Autorengruppe 

Corona-KiTa-Stu-

die (2021) 

08/2020 - 12/2021 

10.400 Kindertageseinrichtungen und knapp 2.000 Kindertages-

pflegestellen für die Umfrage freigeschaltet, seit Ende August 2020 

haben etwa 5.200 Kitas und etwa 800 Kindertagespflegepersonen 

teilgenommen. 

Wöchentliche onlinebasierte Abfragen 

AXA (2022) 09/2021 - 10/2021 1.000 Personen zwischen 18 und 75 Jahren in Deutschland  Repräsentative Online-Befragung 

Bahr (2021) 01/01/2021 - 31/01/2021 

2.800 Teilnehmende (die von zu Hause aus arbeiten) insgesamt. 

299 aus Deutschland, 227 aus Frankreich, 257 aus Italien, 285 aus 

Spanien, 387 aus den Niederlanden, 422 aus UK, 303 aus Kanada, 

279 aus den USA.  

Quantitativ. Querschnittdesign. Repräsentative Stichprobe nach Al-

ter und Geschlecht.  

Boll et al. (2021) 05/2020 - 08/2020 
11.500 Befragte, die Mehrheit davon waren Arbeitnehmer, die Sozi-

alversicherungsbeiträge gezahlt haben. 

Online-Befragung aus einer repräsentativen, proportional geschich-

teten Zufallsstichprobe der Personen besteht, die im Jahr 2018 in 

den Integrierten Erwerbsbiografien (IEB) des IAB erfasst waren. 
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N = 2.795 für die unbalancierte Gruppe von 05/2020 und 06/2020 

N = 269 für die balancierte Gruppe von 05/2020 - 08/2020  

Bonin et al. 

(2020) 
06/2019 

1.530 Interviews mit abhängig Beschäftigten ab 18 Jahren, die auf 

dem Gebiet der Bundesrepublik Deutschland in Privathaushalten le-

ben 

CATI - Computerassistierte telefonische Interviews (Festnetz und 

Mobilfunk - Dual Frame) 

 

Repräsentative Stichprobe 

Bonin et al. 

(2021) 
15/03/2021 - 25/03/2021 

repräsentative Befragung von 1.000 abhängig Beschäftigten im Alter 

von 18 bis 64 Jahren 

CATI - Computerassistierte telefonische Interviews (Festnetz und 

Mobilfunk - Dual Frame) 

 

Repräsentative Stichprobe nach einem systematischen Zufallsver-

fahren, das sicherstellt, dass alle Bürgerinnen und Bürger in 

Deutschland mit Telefonanschluss im Haushalt die gleiche statisti-

sche Chance haben, in die Stichprobe zu gelangen 

Brandt (2021) 4. Quartal 2021 bis zu 1.000 deutsche Personalleiter*innen. 
Die Angaben werden anhand der Branchenzugehörigkeit und der 

Größe des antwortenden Unternehmens gewichtet.  

Bujard et al. 

(2020) 

Mikrozensus: 

01/2018 - 12/2018 

 

Mannheimer Corona-Studie: 

17/04/2020 - 23/04/2020 

Mikrozensus: 

752.000 Personen in 375.000 Haushalte 

Mannheimer Corona-Studie: 

3.600 Teilnehmer des German Internet Panels (GIP) 

Mikrozensus: 

CAPI - Computer Assisted Personal Interviewing / schriftliche Befra-

gung / telefonische Befragung von einer Zufallsstichprobe der Be-

völkerung, gegliedert in 51.313 Auswahlbezirke 

Mannheimer Corona-Studie: 

Wiederholungsbefragung im Rahmen des GIP, um Vergleich zum 

Leben zwischen vor und während der Corona-Pandemie zu ermög-

lichen 

Bujard et al. 

(2021) 
19/05/2020 - 13/07/2020 

3.182 pairfam-Befragte, darunter mehr als 850 junge Erwachsene 

im Alter von 15 bis 19 Jahren 

Online-Befragung mit dem Familienpanel pairfam sowie eigene 

Analysen auf Basis des Mikrozensus, der amtlichen Statistik und 

des Sozio-ökonomischen Panels 

Bünning et al. 

(2020) 

Seit 23/03/2020 laufend 

 

23/03/2020 - 05/04/2020 (Erste Ergeb-

nisse) 

Die Ergebnisse des ersten Berichtes basieren auf  Angaben von rund 

6.200 Personen im Alter von 16-65 Jahren, die angaben, erwerbstä-

tig zu sein. 

Online-Umfrage 

wurde über Zeitungen, Radiosender, soziale Netzwerke und Email-

verteiler beworben und ist daher verzerrt, daher keine Aussage 

darüber, wie es der Bevölkerung oder einzelnen Bevölkerungsgrup-

pen insgesamt geht 

Calahorrano et al. 

(2021) 
07/2021 - 10/2021 rund 847 Familien SOEP Befragung 

Calvano et al. 

(2021) 
03/08/2020 - 11/08/2020 

1.024 deutschsprachige Eltern mit minderjährigen Kindern 

402 in CATI, 622 in CAWI 

Mixed-Method auf Basis von CATI und CAWI 
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Für die Telefonbefragung wurde die Dual-Frame-Methode ange-

wandt, um Eltern per Festnetz oder Mobilfunk zu erreichen 

 

Die Stichprobe wurde anhand von Mikrozensus-Daten zu Alter, Ge-

schlecht, Haushaltsgröße, Bildungsniveau und Wohnort erstellt 

DAK Gesundheit 

(2021) 

13/12/2019 - 06/01/2020 (Erste Befra-

gung) 

 

21/04/2020 - 05/05/2020 (Zweite Befra-

gung) 

 

29/01/2021 - 19/02/2021 (Dritte Befra-

gung) 

 

16/02/2021 - 04/03/2021 (Arbeitgeber-

befragung) 

Panelgröße von 4.814 Befragten 

7.040 Befragte aus der dritten Befragung  

Befragung (nicht spezifiziert) für die drei Panelwellen 

CATI für die Arbeitgeberbefragung 

 

Längenschnittanalysen zum Panel, Querschnittanalysen zur dritten 

Befragung 

Danzer et al. 

(2021) 

COMPASS (Payback-Panel): 

seit 12/03/2020 

07/01/2021 - 14/02/2021 (bspw. Ab-

frage von Einstellungen der wahlberechtig-

ten Bevölkerung zur Erwerbstätigkeit von 

Müttern) 

 

ALLBUS: 

Daten von 2008, 2012, 2016 

N = 4.791 aus den ALLBUS-Daten 

N = 7.795 aus den COMPASS-Daten 

 

Nur Personen mit deutscher Staatsangehörigkeit im Alter zwischen 

18 und 65 Jahren 

Quantitativ.; Querschnitte 

Danzer et al. 

(2022) 

COMPASS (Payback-Panel): 

seit 12/03/2020 

 

ALLBUS: 

Daten von 2008 - 2022 

 

Based on a proportionally stratified random sample of the Inte-

grated Employment Biographies (IEB), the IAB repeatedly invited 

respondents to participate in the online survey, which was de-

signed to map changes in people’s social and working lives during 

the COVID-19 pandemic. 

DGB/HGS (2022) 08/2020 

N = 21.952 Personen-Wellen für Remote Work 

N = 8.408 Personen-Wellen für die Homeoffice-Stundenanzahl 

 

In der vierten Welle wurden Personen zu den Gründen für Nichtnut-

zung von Homeoffice: 

vor der Pandemie (N= 1.763) 

während der Pandemie (N = 1.441) 

Online-Befragung im Rahmen der IEB aus einer proportional ge-

schichteten Zufallsstichprobe. 

 

Zweck war Erkenntnisgewinnung  zu den Unterschieden im Sozial- 

und Berufsleben vor und während der Corona-Pandemie 
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Frodermann et al. 

(2020) 

2019 (Erste Panel-Daten) 

 

11/04/2020 - 25/05/2020 

1.200 Beschäftigte  

Angaben sind repräsentativ für Personen, die in privatwirtschaftli-

chen Betrieben mit mindestens 50 Beschäftigten arbeiten und be-

ruflich digitale Informations- und Kommunikationstechnologien nut-

zen. 

CATI und CAWI - Computer Assisted Telephone/Web Interview, Lin-

ked Personnel Panel (LPP), Längsschnittbefragung (alle 2 Jahre) 

Fuchs-Schün-

deln/Stephan 

(2020) 

08/05/2020 - 25/05/2020 
2.889 Befragte bei der Frage nach veränderter Belastung durch Kin-

derbetreuung in der Covid-19-Pandemie 

Das Panel ist eine Online-Befragung, die aus einer repräsentativen, 

proportional geschichteten Zufallsstichprobe der Personen besteht 

Globisch et al. 

(2022) 

Online Personen Panel (HOPP): 

05/2020 - 10/2020 (1-5 Welle) 

11.311 Personen in der ersten Welle; Fokus auf 3 Gruppen - Haus-

halte mit Kindern u12, u15 und u18  

Online-Befragung, Geschichtete Zufallsstichprobe, Panel war seit 

05/2020 bis mindestens 07/2021 laufend 

Globisch/Osian-

der (2020) 
08/05/2020 - 26/06/2020 

Vor Corona: 

N(Frauen) = 417 

N(Männer) = 399 

 

Während Corona: 

N(Frauen) = 416 

N(Männer) = 397 

 

Zur Frage der Aufteilung der Kinderbetreuung vor und während der 

Pandemie 

Online-Personen-Panel „Leben und Erwerbstätigkeit in Zeiten von 

Corona“ (HOPP) des IAB 

 

Eine repräsentative, proportional geschichtete Zufallsstichprobe 

der Personen, die im Jahr 2018 in den Integrierten Erwerbsbiogra-

fien (IEB) des IAB erfasst waren. 

Hank/Steinbach 

(2021) 
05/2020 - 07/2020 

N = 3.108 (COVID-19 web survey) 

 

N = 6.285 (pairfam) - unterbrochen in Mitte März 

Online-Befragung (COVID-19 web survey) 

 

CAPI - Computer-Assisted Personal Interviews (pairfam) 

 

pairfam ist eine national repräsentative Panelstudie der Kohorten 

1971-73, 1981-83, 1991-93 und 2001-03. Die ersten drei wer-

den seit der ersten Welle in 2008/09 erfasst, die letzte Kohorte ab 

der elften Welle in 2018. Hierfür wurde die unvollständige zwölfte 

Welle genommen, die wegen der Corona-Pandemie in März unter-

brochen wurde. 

Hans-Böckler-Stif-

tung (2021) 

03/04/2020 - 14/04/2020 (Erste Welle) 

 

18/06/2020 - 29/06/2020 (Zweite Welle) 

 

05/11/2020 - 23/11/2020 (Dritte Welle) 

 

26/01/2021 - 08/02/2021 (Vierte Welle) 

N = 7.677 (Erste Welle) 

N = 6.309 (Zweite Welle) 

N = 6.102 (Dritte Welle) 

N = 6.235 (Vierte Welle) 

 

Erwerbspersonen ab 16 Jahren, die eine Payback-Karte besitzen 

CAWI (computerunterstützte Online-Interviews) 

 

Paneldesign in vier Wellen, Quotenstichprobe anhand von Alter, 

Geschlecht, Bundesland und Bildung.  
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Hipp/Bünning 

(2021) 

23/03/2020 - 10/05/2020 (Erste Welle) 

 

20/04/2020 - 14/06/2020 (Zweite Welle) 

 

03/06/2020 - 02/08/2020 (Dritte Welle) 

N = 14.754 (Erste Welle) 

N = 7.573 (Zweite Welle) 

N = 6.397 (Dritte Welle) 

 

N= 4.429 für die analysierte Probe, die Befrage zwischen 25 und 54 

Jahren, die an alle drei Wellen teilgenommen haben, berücksichtigt. 

Darunter waren 3.391 Frauen, 2.265 Eltern von mindestens einem 

Kind während der ersten Welle, 3.577 mit einem Universitätsab-

schluss, 3.928 Erwerbstätige von dem Lockdown und 1.191 Berli-

ner. 

  

Online-Befragung  

 

Nichtprobabilistische Stichprobe in drei Wellen 

Huebener et al. 

(2020a) 

COMPASS: 

01/05/2020 - 21/06/2020 

 

SOEP: 

2018 

COMPASS:  

N = 14.232 Befragungen von 10.048 Personen (4.184 wurden zwei-

mal befragt), 2.122 Befragte haben Kinder im Haushalt 

 

SOEP:  

N = 19.821, 3.059 Befragte haben Kinder im Haushalt 

COMPASS:  

Zufallsstichprobe unter Payback-Mitgliedern, um Zerrungen zu ver-

meiden am repräsentativen Mikrozensus 2018 gewichtet. 

 

SOEP:  

Substichprobe wahlberechtigter Personen, mithilfe eines Hoch-

rechnungsfaktors gewichtet 

Huebener et al. 

(2020b) 

COMPASS: 

01/05/2020 - 01/07/2020 

 

SOEP: 

2018 

COMPASS:  

N = 14.781 Befragungen von 8.977 Personen (5.804 wurden zwei-

mal befragt 

 

SOEP:  

N = 19.821, 3.059 Befragte haben Kinder im Haushalt 

COMPASS:  

Zufallsstichprobe unter Payback-Mitgliedern, um Zerrungen zu ver-

meiden am repräsentativen Mikrozensus 2018 gewichtet. 

 

SOEP:  

Substichprobe wahlberechtigter Personen, mithilfe eines Hoch-

rechnungsfaktors gewichtet 

Huebener et al. 

(2021) 
07/01/2021 - 29/10/2021 408 Mütter und Väter mit Kindern unter 16 Jahren im Haushalt.  Online-Befragung 

IfD Allensbach 

(2020) 
16/04/2020 - 03/05/2020 

1.493 Eltern mit Kindern unter 15 Jahren im Haushalt 

 

Einschluss von überproportional vielen Alleinerziehenden (302) und 

Eltern in Ostdeutschland (327) 

Online-Befragung 

Geschichtete Zufallsauswahl von Mitgliedern eines Online-Panels 

mit über 100.000 Teilnehmern 

 

Die Stichprobe wurde für Geschlecht, Familienkonstellation und re-

gionale Verteilung geschichtet.  

IfD Allensbach 

(2021) 
04/02/2021 - 22/02/2021 

1.043 Eltern mit Kindern unter 15 Jahren im Haushalt 

 

Einschluss von überproportional vielen Alleinerziehenden (219) und 

Eltern mit einfacher Schulbildung (253) 

Online-Befragung 

Geschichtete Zufallsauswahl von Mitgliedern eines Online-Panels 

mit über 100.000 Teilnehmern 
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Die Stichprobe wurde für Geschlecht, Familienkonstellation und re-

gionale Verteilung geschichtet.  

IfD Allensbach 

(2022) 
06/01/2022 - 20/01/2022 1.090 Müttern und Vätern minderjähriger Kinder Mehrthemenumfrage, mündlich-persönlich 

ifo Institut (2021)   
Mikroebene-Ansatz  

Dynamischer Ansatz 

EUROMOD-Simulation für Steuern und Unterstützungen 

Illing et al. (2022) 

11/2020 - 12/2020 (Die Befragten wur-

den rückblickend zu ihrer Erwerbstätigkeit 

vor Ausbruch der Covid-19-Pandemie, wäh-

rend des ersten Lockdowns und nach dem 

ersten Lockdown (Februar–Oktober 2020) 

befragt.) 

Ca. 11.000 Befragte. Die Antwortquote (Analysesample) betrug 

12,8%. 

 

Personen, die im Dezember 2019 folgende Bedingungen erfüllten: 

sozialversicherungspflichtig beschäftigt in einem Betrieb mit mindes-

tens 10 Beschäftigten/ 24 bis 55 Jahre alt / in den vergangenen 3 

Jahren mindestens 2 Jahre Erwerbstätigkeit. 

einmalige, repräsentative Online-Befragung 

Jessen et al. 

(2021) 
19/05/2020 - 13/07/2020 

967 Personen bzw. Eltern mit Kindern im Hauhalt, die auch 2019 

befragt wurden.  
Online-Befragung. Quantitativ. Panel-Design 

KKH (2021) 2009, 2019-2021 Versicherte der KKH Daten der KKH Kaufmännische Krankenkasse 

Kleinert et al. 

(2020) 
05/2020 - 06/2020 

Kohorten 2,4, 5 und 6 der NEPS. Kohorte 2 besteht aus erwerbstäti-

gen Müttern mit einem 14-jährigen Kind. Kohorte 4 besteht aus 

etwa 24-jährige BerufseinsteigerInnen ohne akademische Ab-

schlüsse. Kohorte 5 besteht aus jungen hochgebildeten Erwerbstäti-

gen, die im Durchschnitt 31 Jahre alt sind. Kohorte 6 besteht aus Er-

werbstätigen im mittleren und höheren Alter, die im Durchschnitt 48 

Jahre alt sind. 

Online-Befragung im Rahmen der NEPS  

Kohlrausch 

(2021) 
 Erwerbspersonenbefragung der Hans-Böckler-Stiftung  

Kohl-

rausch/Zucco 

(2020) 

03/04/2020 - 14/04/2020 

7.677 Erwerbspersonen ab 16 Jahren 

Eltern werden definiert als Befragte mit mindestens einem Kind bis 

14 Jahre im Haushalt 

Computergestützte Online-Interviews (CAWI);  

Quotenstichprobe im Rahmen eines Online-Access-Panels (Quoten 

nach den Merkmalen Alter, Geschlecht, Bundesland und Bildung) 

Kreyenfeld/Zinn 

(2021) 

01/04/2020 - 30/05/2020 (berücksich-

tigter Zeitraum) 

 

01/04/2020 - 04/07/2020 (gesamte 

SOEP-CoV) 

N = 925 

 

Haushalte mit Kindern u12, die bereits bei der Befragung in 2019 

mindestens ein Kind hatten 

Telefon-Befragungen 

 

Balanciertes Panel mit Teilnehmern aus GSOEP 2019 und SOEP-

CoV 2020 
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Männer und Frauen zwischen 20 und 59 Jahre alt 

 

Deskriptive Analyse, sowie zwei lineare Regressionsanalysen 

Langmeyer et al. 

(2020) 

22/04/2020 - 20/05/2020 (Die erste 

Auswertung basiert auf den Teilnehmen-

den, die vom 22/04/2020 bis zum 

04/05/2020 an der Studie teilgenommen 

haben.) 

Auswertung basierend auf Antworten von rd. 8.000 Eltern von Kin-

dern im Alter von drei bis 15 Jahren. 

Online-Befragung von Eltern von Kindern im Alter von drei bis 15 

Jahren. Teilnehmende wurden über Schneeball-Verfahren (Wer-

bung bspw. über soziale  Netzwerke,  E-Mailverteiler aber auch 

über die Kontakte und Netzwerke von Sozialverbänden, Jugend-

ämtern und Trägern von Kindertageseinrichtungen) rekrutiert, d.h. 

keine repräsentative Zufallsstichprobe. 

Laß (2021) 

Mannheimer Corona-Studie: 

17/04/2020 - 23/04/2020 

 

Mikrozensus 2018: 

01/2018 - 12/2018 

Mannheimer Corona-Studie: 

N = 2.024 Befragte 

 

Mikrozensus 2018: 

752.000 Personen in 375.000 Haushalte 

Mannheimer Corona-Studie: 

Online-Befragung, Wiederholungsbefragung im Rahmen des GIP, 

um Vergleich zum Leben zwischen vor und während der Corona-

Pandemie zu ermöglichen 

 

Mikrozensus 2018: 

CAPI - Computer Assisted Personal Interviewing / schriftliche Befra-

gung / telefonische Befragung von einer Zufallsstichprobe der Be-

völkerung, gegliedert in 51.313 Auswahlbezirke 

Lott et al. (2022) 

03/04/2020 - 14/04/2020 

18/06/2020 - 29/06/2020 

05/11/2020 - 23/11/2020 

7.677 Erwerbspersonen ab 16 Jahren 

Computergestützte Online-Interviews 

Quotenstichprobe im Rahmen eines Online-Access-Panels (Quoten 

nach den Merkmalen Alter, Geschlecht, Bundesland und Bildung) 

Meyer et al. 

(2021) 
04/2020 - 06/2020 

N = 2.900 (Erste Welle) 

N = 1.237 (Zweite Welle) 

N = 789 (Dritte Welle) 

Panel mit drei Wellen, nicht-repräsentative Teilnehmer (z.B. über-

proportional viele Frauen); für die Ergebnisse wurden die 789 Be-

fragten berücksichtigt, die an alle drei Befragungen teilgenommen 

haben 

Möhring et al. 

(2020) 

Seit 20/03/2020 laufend, geplant bis 

10/07/2020 

Jede Woche werden ca. 3.600 Teilnehmende des German Internet 

Panels (GIP) befragt. 

 

Täglich zwischen 369 und 567 Befragte (im Durchschnitt 495) 

Online-Befragung, täglich durchgeführt 

Rückgriff auf deutschlandweite Zufallsstichprobe des GIP, mit der 

versucht wird, die Bevölkerung möglichst genau abzubilden. 

Müller et al. 

(2020) 
SOEP-Erhebungsjahr 2018 

5.506 Haushalte mit mindestens einem Kind bis 12 Jahre und El-

tern zwischen 18 und 64 Jahre alt. 

repräsentative jährliche Wiederholungsbefragung privater Haus-

halte in Deutschland zu verschiedenen Lebensbereichen 

ntv.de (2022) 2019-2021 Versicherte der Techniker Krankenkasse und der Barmer Krankenkassendaten 

OECD (2021) 09/2020 - 10/2020, rückblickend 2019 1.000 Befragte pro Land; Alter zwischen 18 und 64   

OECD Risks that Matter (RTM) 2020 Studie: 

Kombiniert Daten zum selbstangegebenen Erwerbstatus und 

Pflege, zerstreut nach Elterntyp, umfasst 25 OECD-Länder 
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Pokorny (2021) 

Telefonische Interviews: 

22/10/2019 -19/12/2019 

24/08/2020 - 26/09/2020  

01/03/2021 - 01/04/2021 

 

Gruppendiskussionen: 

14/10/2019 - 17/10/2019 (Mannheim) 

21/10/2019 - 24/10/2019 (Leipzig) 

3.022 Personen (erster Erhebungszeitraum), davon 1.501 Erzie-

hungsberechtigte und 1.521 Nichterziehungsberechtigte.1.005 Per-

sonen (zweiter Erhebungszeitraum), davon 504 Erziehungsberech-

tigte und 501 Nichterziehungsberechtigte. 1.005 Personen (dritter 

Erhebungszeitraum), davon 503 Erziehungsberechtigte und 502 

Nichterziehungsberechtigte. 118 Befragte in Gruppendiskussionen. 

Mixed-Method. Quantitative Telefoninterviews, Längsschnittdesign, 

Qualitative Gruppendiskussionen.  

Pronova BKK 

(2020) 
10/2020 - 11/2020 

154 Psychiaterinnen und Psychiatern sowie Psychotherapeutinnen 

und -therapeuten, 

davon: N = 50 Psychiaterinnen und Psychiater in einer Klinik  

N = 50 niedergelassene Psychiaterinnen und Psychiater 

N = 54 niedergelassene Psychotherapeutinnen und -therapeuten 

Bundesweite Online-Befragung 

Pusch/Seifert 

(2021) 

03/04/2020 - 14/04/2020 

18/06/2020 - 29/06/2020 

05/11/2020 - 23/11/2020 

7.677 Erwerbspersonen ab 16 Jahren im ersten, 6.309 im zweiten, 

6.102 im dritten Durchlauf der Panelstudie 

Computergestützte Online-Interviews;  

Quotenstichprobe im Rahmen eines Online-Access-Panels (Quoten 

nach den Merkmalen Alter, Geschlecht, Bundesland und Bildung) 

Ravens-Sieberer 

et al. (2021) 
26/05/2020 - 10/06/2020 

n= 1.586 Eltern von 7- bis 17-jährigen Kindern und Jugendlichen  

n= 1.040 Kinder und Jugendliche im Alter von 11 bis 17 Jahren  

Online-Fragebogen 

Gewichtungsfaktor, um Repräsentativität der Stichprobe anhand 

vom Mikrozensus 2018 zu sichern 

Anlehnung an Design der longitudinalen BELLA-Kohortenstudie 

(RKI).  

Reimann et al. 

2022 

LEEP-B3 

2012/2013 (Erste Welle) 

2014/2015 (Zweite Welle) 

2018/2019 (Dritte Welle) 

 

COVID-19 Follow-up-Studie: 

10/2020 - 12/2020 

N = 660 erwerbstätige Befragte für die COVID-19 Follow-up-Studie 

(78 Mütter, 149 Väter, 194 Frauen ohne Kinder, 239 Männer ohne 

Kinder) 

Panel mit TeilnehmerInnen aus großen Unternehmen (über 500 

Angestellte) - repräsentativ für große Unternehmen anhand von 

Sektor, Größe der Firma, Region und Belegschaft. Drei Wellen zwi-

schen 2012 und 2019, zusätzliche COVID-19 Studie aus dem Jahr 

2020  

Saleth et al. 

(2021) 
05/2020 - 07/2020 

N = 886 

 

Personen, die in gemischtgeschlechtlichen Partnerschaften mit min-

destens einem Kind leben und sowohl in der Erhebung 2019 als 

auch in der Corona-Zusatzbefragung 2020 Angaben zu den Fragen 

nach der Aufteilung der Kinderbetreuung und Hausarbeit gemacht 

haben 

Studie „Covid-19 and Social Inequality“und die elfte und zwölfte 

Welle des Familien- und Beziehungspanels pairfam sowie die 

Corona-Zusatzbefragung von pairfam und Mikrozensus-Daten 
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Techniker Kran-

kenkasse (2022) 
2019-2021 Versicherte der TK Krankenkassendaten 

Technische Uni-

versität München 

(2020) 

22/04/2020 - 08/05/2020 3.800 Frauen zwischen 18 und 65 Jahren 

Onlinebefragung 

Die Studie ist hinsichtlich Alter, Bildungsstand, Einkommen, Haus-

haltsgröße und Wohnort repräsentativ für Deutschland 

Von Würzen 

(2020)  
05/2020 N = 1.060 (537 Frauen und 523 Männer) 

Online-Umfrage  

 

Nach der Daily-Online-Omnibus-Methode durchgeführt. Repräsen-

tative Ergebnisse für die deutsche Gesamtbevölkerung im Alter 

von 18-75 Jahre. 

Wanger/Weber 

(2022) 
04/2020 - 02/2022  

Unter anderem RKI-Daten zu Impfstatus und Neuinfektionen ver-

wendet 

 

Auf der Basis aktuell verfügbarer Daten und Informationen wird im 

Folgenden das Volumen der Arbeitsausfälle abgeschätzt 

WIdO (2022) Mitgliederdaten 2012 bis 2021  

Daten von knapp 14,6 Millionen AOK-versicherten Arbeitnehmern 

zugrunde, die 2021 in mehr als 1,6 Millionen Betrieben beschäf-

tigt waren. Auch die im ersten Corona-Pandemiejahr 2020 einge-

führten Regelungen zur Inanspruchnahme von Kinderkrankengeld, 

die aufgrund der hohen Belastung von Beschäftigten mit Kindern 

angepasst wurden, finden Eingang in die Arbeitsunfähigkeitsdaten. 

Wößmann et al. 

(2020) 
03/06/2020 - 01/07/2020 

Elternstichprobe: 

N = 1.099 Befragen (51% Väter, 49% Mütter) aus der repräsentati-

ven Bevölkerungsstichprobe des ifo Bildungsbarometers mit 10.338 

Befragen. 

Aufteilung - 36% Grundschule, 30% Gymnasium, 34% andere weiter-

führende Schularten. 

Online-Fragebogen über Online-Access-Panel 

WSI (2022) 01/2022 (Siebte Welle) 

Erwerbspersonen in der Bundesrepublik Deutschland; In der ersten 

Welle wurden 7.677 Personen befragt. Diese Personen wurden für 

die weiteren Befragungswellen erneut kontaktiert, an denen jeweils 

zwischen 6.000 und 6.500 Personen teilnahmen. 

CAWI Datenerhebung 

Quotenstichprobe im Rahmen eines sogenannten Online-Access-

Panels (Payback); Aus der Grundgesamtheit der Payback-Be-

standskundendaten wurden die Befragten aktiv schriftlich-posta-

lisch rekrutiert – eine Offline-Rekrutierung also, um der Gefahr der 

Selbstselektion bei Online-Stichproben entgegenzutreten. 

Zinn et al. 

(2020a) 

01/04/2020 - 30/05/2020 (Tranche 1 

bis 4 des SOEP-CoV) 

Tranchen 1 bis 4 der SOEP-CoV-Daten, Fokus auf Eltern von Schul-

kindern (N = 1.508) 

N = 1.222 Eltern mit mindestens einem weiteren Erwachsenem im 

CATI 

Quantitativ, Längenschnitt 

Befragte bei Geschlecht verzerrt - 488 Männer und 1.020 Frauen 
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Haushalt (als Eltern in Paarbeziehungen bezeichnet) und 220 allein-

erziehende Eltern mit Kindern zwischen 6 bis 17 Jahren 

Zinn et al. 

(2020b) 

01/04/2020 - 30/05/2020 (Tranche 1 

bis 4 des SOEP-CoV) 

Tranchen 1 bis 4 der SOEP-CoV-Daten, Fokus auf Eltern von Schul-

kindern (N = 1.508) 

N = 1.222 Eltern mit mindestens einem weiteren Erwachsenem im 

Haushalt (nachfolgend als Eltern in Paarbeziehungen bezeichnet) 

und 220 alleinerziehende Eltern mit Kindern zwischen 6 bis 17 Jah-

ren 

CATI 

Quantitativ, Längenschnitt 

Befragte bei Geschlecht verzerrt - 488 Männer und 1.020 Frauen 

Zoch et al. 

(2020a) 
15/05/2020 - 22/06/2020 

Kohorten 2,5 und 6 der NEPS: 

2) Familien mit mindestens einem rund 14-jährigen Schulkind                                                                                   

5) Familien mit mindestens einem Schul- oder Kitakind unter 14 Jah-

ren  

6) Familien mit mindestens einem hochgebildeten Elternteil und 

mindestens einem Schul- oder Kitakind unter 14 Jahren 

CAWI, Online-Befragung im Rahmen der NEPS  

 

Die dargestellten Ergebnisse beruhen auf Zusatzbefragungen der 

Startkohorten (SC) 2, 5 und 6 des Nationalen Bildungspanels 

(NEPS) zur Corona-Krise 

Zoch et al. 

(2020b) 
2009-2020 

Kohorten 2,5 und 6 der NEPS: 

2) Familien mit mindestens einem rund 14-jährigen Schulkind                                                             

5) Familien mit mindestens einem Schul- oder Kitakind unter 14 Jah-

ren                                     

6) Familien mit mindestens einem hochgebildeten Elternteil und 

mindestens einem Schul- oder Kitakind unter 14 Jahren 

CAWI, Online-Befragung im Rahmen der NEPS  

 

Die dargestellten Ergebnisse beruhen auf Zusatzbefragungen der 

Startkohorten (SC) 2, 5 und 6 des Nationalen Bildungspanels 

(NEPS) zur Corona-Krise 

Zucoo/Lott 

(2021) 

03/04/2020 - 14/04/2020 

18/06/2020 - 29/06/2020  

05/11/2020 - 23/11/2020 

7.677 Erwerbspersonen ab 16 Jahren 

Computergestützte Online-Interviews 

Quotenstichprobe im Rahmen eines Online-Access-Panels (Quoten 

nach den Merkmalen Alter, Geschlecht, Bundesland und Bildung) 

 


