
Selbstgesteuertes Lernen
Hier gibt es Lernmethoden zum selbstgesteuerten Lernen:

Inspiration
Podcast und Diskussion

Hör dir den Podcast 1: Der Weg Deiner Altkleider an. In dem Podcast erfährst du von der 
Expertin Nicole Kösegi über den Weg von Altkleidern nach dem Aussortieren dieser. Sen-
de den Podcast auch an deine Freund*innen und tauscht euch anschließend aus, was ihr 
mit eurer aussortierten Bekleidung macht.

1.	 Was war besonders spannend im Podcast? 

2.	 Was wusstet ihr vorher nicht über den Weg von Alttextilien nach der Entsorgung? 

3.	 Wo ist der nächste Alttextilcontainer in eurer Nähe?

Weitere Informationen findest du in der LeNaTex Bibliothek.

Inspiration
Podcast & Quiz

Hör dir den Podcast 1: Der Weg Deiner Altkleider an. In dem Podcast erfährst du von der 
Expertin Nicole Kösegi über den Weg von Altkleidern nach dem Aussortieren dieser. Test 
dein Wissen anschließend im Quiz 1: Quiz zum Podcast 1.

„Was passiert mit aussortierter Kleidung? Wie geht es mit unseren Altkleidern in Contai-
nern weiter? Nicole Kösegi war in verschiedenen führenden Positionen in der Alttextil-
branche tätig und verrät, wie groß die Menge ist und welche Wege die Textilien gehen.

Die Podcast-Reihe ist Teil der Sensibilisierungskampagne des Dachverband FairWertung 
e.V. „Aus den Augen – aus dem Sinn? Der Weg Deiner Altkleider“. Gefördert ist die Kam-
pagne durch die Stiftung Umwelt und Entwicklung NRW.“ Weitere Informationen findest 
du auf der Kampagnenseite.
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Selbstgesteuertes Lernen
Hier gibt es Lernmethoden zum selbstgesteuerten Lernen:

Inspiration
Recherche

Schau bei deinem nächsten Einkauf ob das Geschäft oder der Onlineshop in dem du Be-
kleidung kaufst eine Rückgabe von Alttextilien anbietet und frage nach weiteren Informa-
tionen, um dich dazu mit anderen Personen in deinem Umfeld oder in der Berufsschule 
auszutauschen!
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Lernmaterial

Infotext 1: Alttextilien und Textilrecycling

Bewertungsbogen 1: Alttextilien

Podcast 1: Der Weg Deiner Altkleider

Quiz 1: Quiz zum Podcast 1

Oder schau in unserer 
LeNaTex Bibliothek vorbei! 
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