
Berufsschule
Hier gibt es Inspiration und Ideen für Lehrkräfte:

Inspiration 
Lehrgespräch und Diskussion 

Als Einstieg in das komplexe Thema Wäschepflege und Pflegeetiketten stehen als Lern-
materialien zum einen der Infotext 1 und zum anderen das Video 2 zur Verfügung. Diese 
können von den Auszubildenden gelesen bzw. geschaut und im Lehrgespräch diskutiert 
werden. Darüber hinaus gibt es einige ergänzende Materialien wie bspw. den Ressourcen 
Rechner mit denen das eigene Pflegeverhalten reflektiert und in der Gruppe diskutiert 
werden kann. 

Inspiration
Video und Quiz

Im Anschluss an das Schauen des Video 3 kannst du mit den Auszubildenden das Online-
quiz1 spielen, in dem ihr erlerntes Wissen interaktiv getestet wird. Die Auszubildenden 
können gegeneinander spielen. 

Wenn den Auszubildenden das Quizformat gefallen hat verweise gern auch auf das Quiz 
im Bereich zum selbstgesteuerten Lernen sowie zu dem von clever.care angebotenen 
Quiz. Diese beiden Quizzes können allein gespielt werden.

Inspiration
Memory

Das Memory kann ausgedruckt und in Kleingruppen gespielt werden, um die verschiede-
nen Pflegesymbole und die dahinterstehenden Bedeutungen zu erlenen. Die bei Ginetex 
zum Herunterladen zur Verfügung gestellten Informationen zu Pflegesymbolen können 
dabei als Hilfestellung genutzt werden. Die Auszubildenden haben aber auch die Mög-
lichkeit online bei Ginetex nach Hinweisen zu den richtigen Memorypaare zu recherchie-
ren. Analog dazu können beim Forum Waschen auch Bildkarten mit Pflegesymbolen und 
Erklärungen bestellt und verwendet werden.
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Lernmaterial
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Berufsschule
Hier gibt es Inspiration und Ideen für Lehrkräfte:

Inspiration 
Reflexion

Das Modul bietet gute Gelegenheit, zu reflektieren und mit den Auszubildenden zu dis-
kutieren, ob sie Pflegeetiketten jemals in Zusammenhang mit Nachhaltigkeit gebracht 
haben und wie sie durch ihr eignes Pflegeverhalten einen positiven Beitrag zur Nachhal-
tigkeit leisten zu können.
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Lernmaterial

Infotext 1: 
Nachhaltigkeit und 
Wäschepflege

Quiz 1: Interaktives Quiz zu
Wäschepflege und Pflege-
etiketten

Infomaterial 1: 
Ressourcen Rechner

Quiz 2: Selbstlern-Quiz zu 
Pflegeetiketten

Video 1: Dosieren nach 
Maß. Wir erklären Dir, wie´s 
geht

Memory 1: Pflegesymbole

Video 2: Der Lebensweg 
eines T-Shirts 

Video 3: Wasch los! 

Lernmaterial
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