
Selbstgesteuertes Lernen
Hier gibt es Lernmethoden zum selbstgesteuerten Lernen:

Inspiration
Recherchieren und Reflektieren

Um dich für Diskussionen wie hier in der Fish Bowl zu wappnen, recherchiere…

1.	 …die Klimaeinflüsse der Bekleidungsindustrie.
2.	 …die Gesetzeslage für nachhaltiges Handeln in deutschen Modeunternehmen.
3.	 …die Hintergründe und Ziele des European Green Deal.

Mache dir Gedanken, inwiefern dein alltägliches Leben mit diesen Dingen in Verbindung 
steht. Auch in der LeNaTex Bibliothek findest du hierzu Informationen.

HINWEIS: Bedenke bei deiner Recherche die Wichtigkeit von seriösen Quellen. Solltest 
du dir unsicher sein, worauf du dabei achten sollst, findest du einige Anhaltspunkte und 
Links hier unter 2. Inspiration - Fakten checken.

1.

Inspiration
Fakten checken

Tausche dich über die Richtigkeit von Informationen und  über Fakten checken auch im 
Freundeskreis aus!
Im Internet kursieren viele Fehlinformationen. Es ist nicht immer leicht zu unterscheiden, 
was wahr ist, also Fakten entspricht, und was Fehlinformationen sind. Das kann sehr irre-
führend sein. Um dich selbst zu schützen, dich nicht verunsichern zu lassen und fundiert 
diskutieren zu können, gilt also immer: Checke deine Fakten und Quellen! 

Bei Fehlinformationen / Falschmeldungen unterscheiden wir in erster Linie zwischen:
	
	 1.	 Misinformation: Eine unbeabsichtigt falsche Information.
	 2.	 Desinformation: Eine beabsichtigt falsche Information.

2.

LeNaTex Bibliothek 

Lernmaterial

1.



1.	 Recherchiere, was die verschiedenen Arten der Falschmeldung bedeuten, wie du 
sie erkennst und was du dagegen tun kannst.  

2.	 Erzähle deinen Freund*innen von dem, was du rausgefunden hast. 

3.	 Tauscht euch aus, was ihr bereits über Fehlermeldungen und Fakten checken wisst 
und wie ihr in eurem Alltag damit umgeht.

Hier findest du einige Links zum Thema Falschmeldungen erkennen und Fakten checken:

Bundesregierung

Correctiv

Instagram, funk 

Lernmaterial

Diskussion 1: 
Brauchen wir wirklich mehr 
Nachhaltigkeit in der Textil- 
und Bekleidungsindustrie?
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